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Elisabeth von Thüringen
Gewollt oder gezwungen

* 07.07.1207 Burg Sartospak, Ungarn
†17.11.1231 Marburg

Elisabeth war die Tochter des ungarischen Königs, Andreas II und einer deutschen
Prinzessin, Gertrud von Andechs. Die Mutter wurde als fromm, mit dem Temperament eines
Mannes aber auch parteiisch ihren deutschen Untertanen gegenüber beschrieben.
Während Andreas sich 1213 auf einer militärischen Expedition in Spanien befand, arrangier-
ten Adelige ihrer Ermordung. Elizabeth, als neu geborenes Kind dem Erstgeborenen des
einflussreichen Hermann von Thüringen versprochen, wurde als Vierjährige zum thüring-
ischen Hof gesandt. Dieser bestand aus mehreren Residenzen in Neuenburg, Runneburg
und Creuzburg. Obwohl sie üblicherweise in Verbindung mit der Wartburg, wo Luther die
Bibel später übersetzte, gebracht wird, war diese damals nicht mehr als eine Festung.
Ludwig machte daraus seinen Wohnsitz. Ihr Ehemann Ludwig war ein Sohn Hermanns,
jedoch nicht der Erstgeborene. Der älteste Sohn, nach seinem Vater ebenfalls Hermann
genannt, starb früh. Infolgedessen traf der zweiter Teil der Mitgift (der erster Teil war mit
dem vierjährigen Mädchen, Elisabeth, gesandt worden) nie in Thüringen ein. Vielleicht war
dies die Ursache, dass ihre thüringische Familie sie nicht gut behandelte. Mit 14 Jahren
heiratete sie den 21-jährigen Ludwig, der seine unkonventionelle, großzügige Frau
anscheinend tief und innig liebte. Als Kind und junge Frau hatte sie die Extravaganz und
Zeremonie des Hofs nie angenommen und wurde innerhalb der Familie als zu fromm ange-
sehen. Ludwig wurde mit 17 Jahren Landgraf und zeigte sich als handlungsfähiger Politiker.
Sein Verhältnis zu seiner Frau war so innig, dass entgegen der Konvention der Zeit, beide
am Kopf des Tisches zusammen saßen. War er auf Reisen, trug Elisabeth Schwarz. Wie ihre
spätere Behandlung zeigt, war er der einziger Freund in einer feindlichen Umgebung. 

Elisabeths Großzügigkeit bewirkte seine Erlaubnis, 1223 ein Spital in Gotha und 1226 ein
weiteres am Fuße des Wartburg zu bauen. Das frühe 13. Jahrzehnt wurde sehr beeinflusst
von den Kreuzzügen und Franz von Assisi. Der franziskanische Mönch Rodeger war
Elisabeths Beichtvater bis 1226 und Großzügigkeit war sein Merkmal. Sein Nachfolger,
Konrad von Marburg war eine asketische und mächtige Person. Bei seiner Einführung kurz
vor dem Auszug Ludwigs mit dem fünften Kreuzzugs legte sie zwei Gelübde ab. Sie würde
Konrad gehorsam leisten, solange dies die Rechte des Landgrafen nicht einschränkte und
sollte Ludwig sterben, schwor sie ihm uneingeschränkten Gehorsam. Er verbot ihr, am
Tisch des Landgrafen zu essen. Ihr Reichtum wurde den Armen überlassen. 

1227 während des 5. Kreuzzugs starb Ludwig an einem Fieber. Ohne den schützenden
Einfluss ihres Mannes war Elisabeth den feindlichen Verwandten ausgeliefert. Ludwigs jün-
gerer Bruder wurde Regent für den fünfjährigen Erben Hermann. Er konfiszierte sofort
Ländereien, die Elisabeth ein Einkommen gebracht hätten. Dem Essen am landgräflichen
Tisch verboten, verließ sie die Wartburg mit ihren drei kleinen Kindern und zwei treuen
Dienerinnen um in einem Schweinestall zu wohnen! Sowohl Konrad als auch die Familie
mütterlicherseits versuchten ihr zu helfen. Konrad erreichte ein Schreiben von Papst Gregor
IX, indem er denen Exkommunikation androhte, die die Ländereien stahlen. Ihr Onkel
Eckert, Bischof von Bamberg, wollte eine Heirat arrangieren. Aber Elisabeth weigerte sich
und drohte, ihre eigene Nase abzuschneiden um Ehemänner abzuschrecken! Die Gelder
vom Verkauf ihrer Ländereien nutze sie für den Bau eines weiteren Spitals außerhalb der
Mauer von Marburg für die Armen, die Mittellosen und Leprakranke.

Die letzten drei Jahre ihres Lebens arbeitete sie in ihrem Spital als Pflegerin und führte die
niedersten Arbeiten aus. Ihre letzten Jahre waren einsam; Konrad von Marburg hatte ihr
untersagt ihre Kinder zu sehen oder mit ihren treuesten Wegbegleiterinnen, Guda und
Isentrud von Hörselgau zusammenzuleben. Sie starb mit nur 24 Jahren. 

Elisabeth of Thüringen
Voluntarily or forced

* 07.07.1207 Burg Sartospak, Hungary
†17.11.1231 Marburg

Elisabeth was the daughter of King Andreas II of Hungary and Gertrud von Andechs, a
German princess. Her mother had been described as virtuous, with the temperament of a
man but was also considered to be partial to her German subjects. While Andreas was
away on a military expedition in northern Spain in 1213, Hungarian noblemen arranged for
her murder.

Elisabeth, who had as a new-born been promised in marriage to the eldest son of the influ-
ential Hermann of Thüringen, was sent to the Court in Thüringen at the age of four. The
court was a series of residencies owned by the family in Neuenburg, Runneburg and
Creuzburg. Although usually associated with the famous Wartburg, where Martin Luther
later sought refuge to translate the bible, it was thenonly a fortress. Ludwig made it into his
residnce. Although her husband, Ludwig was a son of Hermann’s, he was not the oldest
son. The first son, named Hermann as his father was named, died young and in con-
sequence the second part of the dowry (the first half had been sent with the four-year-old
child, Elisabeth) was never send to Thüringen. As a result of this she was never treated 
particularly well by her extended family in Thüringen. At the age of 14 she married the 21-
year old Ludwig who seems to have had a true and deep affection for his unconventional
and generous wife. As a child and young woman she had never accepted the pomp and
extravagance of court life and was found to be rather too pious within the family. Ludwig
became Landgraf at the age of 17 and proved to be a sensible politician. So fond was their
relationship that they unconventionally sat together at the head of the table and whenever
he travelled, Elisabeth wore black. As her subsequent treatment shows, he was her only ally
in this hostile environment.

Her generosity moved him to build a hospital in Gotha in 1223 and another at the foot of the
Wartburg in 1226. The early 13. century was very much influenced by the Crusades and the
ideals of St Francis of Assisi. Elisabeth’s confessor until 1226, Rodeger was a Franciscan
monk and generosity his byword. His successor, Konrad of Marburg was an ascetic yet
powerful person. On Konrad’s installation, 1226 and just before her husband Ludwig set out
to accompany the 5th Crusade, she vowed obedience to Konrad providing it would not
conflict with the interests of the Landgraf. She also swore that should her husband die, she
would remain chaste and be completely obedient in all things to Konrad. He later forbade
her food at the Landgraf’s table. Her riches would be donated to the poor.

Ludwig died of a fever during the 5 Crusade in 1227. Without his protection at the Court of
Thüringen, Elisabeth was at the mercy of hostile relatives. Ludwig’s younger brother
became Regent for their 5-year-old child, Hermann and promptly confiscated the estates
that would have provided Elisabeth with an income. She was forbidden to eat the food at
court and with her three children and two faithful servants she left the Wartburg and lived in
a pigsty! Both Konrad and her maternal family tried to come to her rescue. Konrad obtained
a writ from Pope Gregory IX that those who took her property would be excommunicated
and her maternal uncle, Eckert, the Bishop of Bamberg arranged a marriage. But Elisabeth
forswore the wedding saying she would cut off her nose and used the money that her land
and titles brought her to build a hospital outside the walls of Marburg for the stricken, the
poor and the victims of leprosy. 

She spent the last three years of her life working in her “Spital” as a nurse, performing the
most menial of tasks. Her final years were lonely; Konrad of Marburg had forbidden her to
see her children or have her truest companions, Guda and Isentrud von Hörselgau live with
her. She died aged only 24.
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